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COMUNICATO STAMPA

Modena, un giardino “immersivo” in Piazza
Grande: un’esperienza tra colori, sensi, salute
e benessere, dal 13 al 20 maggio 2026

Arriva il Giardino della Salute e del Benessere,
promosso da Mutina Arborea con il contributo del
Opocrin Group, impegnati nella tutela della Salute e
della Qualita della Vita

Un invito semplice: Fermarsi. Respirare. Rallentare.

Dal 13 al 20 maggio, nel cuore di Modena, Piazza Grande si trasforma in uno spazio inedito:
il Giardino della Salute e del Benessere, un’installazione immersiva che mette al centro |l

legame tra natura, ambiente urbano e benessere della persona.

Un luogo da attraversare e da vivere, dove il verde non é solo presenza visiva, ma esperienza.
Un’occasione per riscoprire come la salute non sia soltanto cid che curiamo, ma anche cio

che ci circonda ogni giorno

Il valore del verde per la salute

Il progetto, realizzato dal Consorzio Forestale Mutina Arborea Impresa Sociale con il sostegno
di Opocrin Group, si inserisce nel calendario del Festival dello Sviluppo Sostenibile di Modena
(organizzato da Associazione per la Responsabilita Sociale d'impresa).

L’iniziativa nasce con un obiettivo chiaro: sensibilizzare cittadini e visitatori sul ruolo del verde

urbano come fattore determinante per la qualita della vita e per la salute collettiva.
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L’aria che respiriamo, gli spazi che viviamo e il tempo che ci concediamo sono tutti elementi
che contribuiscono al nostro benessere. In questo senso, il Giardino della Salute e del
Benessere diventa un simbolo concreto di un modo diverso di abitare la citta, piu attento, piu

consapevole, piu umano.

Un Giardino che attiva i sensi

Non solo uno spazio da osservare, ma un ambiente da vivere e percepire. |l “Giardino della
Salute e del Benessere” € stato progettato come un percorso capace di stimolare vista, olfatto
ed emozioni. Al centro dell’installazione troveranno spazio fiori selezionati per la loro forza

cromatica e sensoriale, disposti secondo un preciso equilibrio visivo.

Da un lato, tonalita accese ed energizzanti — colori vivaci e intensi — pensate per trasmettere
vitalita, stimolare I'attenzione e favorire una sensazione di dinamismo. Dallaltro, una palette
di colori pastello, piu delicati e armoniosi, capaci di indurre calma, rilassamento e una

percezione di equilibrio.

Una contrapposizione studiata per offrire ai visitatori un’esperienza immersiva completa, dove
il colore diventa linguaggio e strumento di benessere, contribuendo a dimostrare come il verde
urbano incida positivamente anche sullo stato psicofisico delle persone. Piu che una semplice
installazione, il Giardino si propone come un ambiente da vivere: un percorso immersivo

pensato per stimolare i sensi e favorire una pausa rigenerativa nel contesto urbano.

Il ruolo di Opocrin Group: dallaricerca alla qualita della vita

Negli ultimi anni Opocrin Group ha promosso diverse iniziative dedicate al territorio e
allambiente, tra cui la recente piantumazione di oltre 500 alberi nelle aree vicine a uno dei

propri stabilimenti produttivi.

L’intervento, progettato e realizzato da Mutina Arborea e denominato “ll Kilometro della
Salute”, & stato un vero e proprio intervento di riforestazione lungo la tangenziale Vittime di

tutte le mafie, a Formigine (MO).

Oggi, in piena continuita con le azioni poste in essere da Opocrin Group in tema di sostenibilita
e dal progetto Opocrin Group We Care, il Gruppo ha deciso di sostenere come sponsor unico

il Giardino della Salute e del Benessere.
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“La salute non riguarda soltanto la cura delle malattie, ma inizia necessariamente dal contesto
in cui le persone vivono ogni giorno,” dichiara Federico Saetti, Amministratore Delegato del

Gruppo Opocrin.

“Come azienda farmaceutica crediamo profondamente che ricerca scientifica e innovazione

conducano ad una migliore qualita della vita; & la nostra missione.

Siamo pero altrettanto convinti che “benessere” significhi anche respirare aria piu pulita, vivere

citta piu sostenibili e creare spazi che migliorino la qualita della vita delle persone.

Il Giardino della Salute e del Benessere nasce proprio da questa idea: costruire un ponte tra

ricerca scientifica, salute e ambiente.”

Opocrin € una azienda farmaceutica italiana con sede a Modena, ma con una presenza
internazionale e un forte orientamento alla ricerca, all'innovazione e alla qualita; essa
promuove, infatti, un modello di crescita fondato sulla responsabilita scientifica, ambientale e
sociale, con 'obiettivo di contribuire al miglioramento della salute e della qualita della vita delle

persone.

Dalla piazza alla scuola: una continuita che genera valore

Il Giardino della Salute e del Benessere rappresenta una prima tappa del progetto “Pianta e
RiPianta 2026” di Mutina Arborea.

Al termine dell’evento, infatti, le piante - precedentemente ospitate in piccola parte anche da
Alberi Festival Lab - troveranno una nuova collocazione presso la scuola primaria G. Marconi

di Spilamberto (MO), dove contribuiranno alla riqualificazione degli spazi esterni.

L’intervento prevede la realizzazione di nuove aree verdi, tra cui la piantumazione di siepi
lungo il perimetro del cortile e il ripristino del patrimonio verde con I'obiettivo di creare un
ambiente pit sano e accogliente. Uno spazio in cui il verde possa diventare parte integrante

della quotidianita degli studenti, anche attraverso attivita didattiche all’aperto.

Un progetto che non si esaurisce in un’esperienza temporanea, ma che continua nel tempo,

generando benefici concreti per la comunita.

La raccolta fondi
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Per sostenere la seconda fase di “Pianta e RiPianta 2026, Mutina Arborea ha avviato una
campagna di raccolta fondi: per contribuire alla ricollocazione delle piante, i cittadini possono
donare tramite il sito mutinarborea.it, mentre aziende ed enti possono aderire scrivendo a

info@mutinarborea.it.

L’iniziativa gode del patrocinio del Comune di Modena.

Un’esperienza che continua

Il Giardino della Salute e del Benessere non € solo un’installazione temporanea, ma un invito.
A prendersi cura di sé,

A guardare alla citta con occhi diversi,

A riconoscere che la salute & anche una relazione con cio che ci circonda.

Un’esperienza che inizia in piazza, ma continua ogni giorno.

Per maggiori informazioni: mutinarborea.it
Contatti stampa
Laura Solignani

mail ufficiostampa@ mutinarborea.it

cell. 351.2294513

OpocrinGroupWeCare

Mail opocringroupwecare@opocrin.it

Tel. 059 558352
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